
Gastos del 			
			 Terror



Para cualquier compañía, el control 
financiero es clave para alcanzar 
el éxito. Sin embargo, muchas 
enfrentan un enemigo silencioso 
que puede afectar su rentabilidad 
sin que se den cuenta, los llamados 
“gastos del terror”. Estos son tres 
tipos de fugas de dinero que suelen 
pasar desapercibidas:
 

Son pequeños desembolsos que 
en apariencia son pequeños o casi 
imperceptibles y no planificados 
que individualmente parecen 
inofensivos, pero al sumarse 
representan una gran cantidad de 
dinero perdido. Incluye compras 
como: café, papel de oficina en 
exceso, o propinas.

¿Cómo combatirlos?
Para poder mantener un control, 
es crucial para cualquier empresa 

una organización financiera 
eficaz, por ejemplo, creando un 
listado con el nombre y cantidad 
correspondiente de cada producto 
para que al cierre de mes logres 
identificarlos y conozcas el monto 
real que debes destinar a este tipo 
de gastos. 

Son gastos que aparecen en 
las cuentas de la empresa sin 
darse cuenta de que no son tan 
necesarios o que se utilizan poco. 
Estas transacciones son difíciles de 
rastrear o justificar, como:

•	 Renovaciones de servicios que se 
olvidan cancelar

•	 Comisiones bancarias por 
servicios que no se necesitan o 
no se aprovechan

•	 Planes de datos móviles muy altos
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IMPULSO EMPRESARIAL

		 Gastos del 
Terror 

1. Gastos Hormiga
2. Gastos Fantasma

https://www.edenred.mx/blog/que-son-los-gastos-hormiga-y-como-evitarlos
https://www.edenred.mx/blog/errores-comunes-en-la-organizacion-financiera-y-como-evitarlos
https://www.edenred.mx/blog/errores-comunes-en-la-organizacion-financiera-y-como-evitarlos


ARTÍCULO DEL MES

¿Cómo combatirlos?
Preguntarse si son necesarios, en 
especial aquellos que no están 
directamente relacionados con la 
operación. Esto permitirá analizar 
y realizar ajustes para optimizar el 
presupuesto. 

Son costos recurrentes o fijos 
que se incrementan sin que se 
note y que afectan el flujo incluso 
más, comparados con los otros.  
Algunos ejemplos son: instalaciones 
o mantenimientos, seguros de 
dispositivos o servicios sin renegociar, 
que se continúan pagando a tarifas 
inadecuadas. Como un vampiro, 
estos costos succionan lentamente 
los recursos.

¿Cómo combatirlos?
Conocer los tipos de gastos de 
una empresa y cómo solventarlos  
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es un must: revisar contratos, costos 
y negociaciones valorando utilidad 
u opciones más baratas. Existen 
muchas herramientas tecnológicas 
que pueden ayudar a las empresas 
a controlar sus gastos de manera 
eficiente. Soluciones fintech como el 
uso de tarjetas de gasto corporativas 
permiten un control detallado de 
las transacciones, eliminando el 
riesgo de perdidas. Estas soluciones 
no solo facilitan la trazabilidad, sino 
que también permiten automatizar 
reportes y alertas.

Estos gastos pueden ser más 
que aterradores si no se abordan 
adecuadamente. Sin embargo, con 
una gestión financiera responsable, 
seguimiento detallado y el uso de 
tecnología avanzada, las empresas 
pueden minimizar estas fugas. 

3. Gastos Vampiro

https://www.edenred.mx/blog/tipos-de-gastos-en-una-empresa-y-como-solventarlos
https://www.edenred.mx/blog/tipos-de-gastos-en-una-empresa-y-como-solventarlos
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